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Objetivo:

Fortalecer en el talento humano, la comprension sobre la importancia de promover la
participacion y el ejercicio de la Ciudadania en la primera infancia, reconociendo a 10s nifos y
ninas como sujetos de derechos que pueden expresar opiniones, tomar decisiones, y participar
activamente en su entorno.

El dia 24 de abril del 2026, siendo las 8:00 am, se reunen en el CDI Mundo Magico del Arcoiris
la Profesional Psicosocial en compadia del talento Humano con el propésito de fortalecer el
ejercicio de la Ciudadania en la primera infancia, enfocado en la escucha, la participacion, y el
reconocimiento de les nifos y las nifas como sujetos de derechos.
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Para iniciar se aborda al talento humano y se pregunta: ;Desde el rol de cada profesional
como se vive la participacion Ciudadana en el CDI Mundo Magico del Arcoiris ?

La respuesta por pare del talento humano es que en todo momento se promueve la
participacion ciudadana, garantizando la escucha acliva de los nifios y nifas, asi como la :
validacion de sus emociones y opiniones. Asimismo, la preparacion de alimentos se encuentra Mo samplpas s g s mians Al e ot et i
alineada con las indicaciones de la nutricionista y la minuta establecida.
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Las planeaciones pedagégicas estan enfocadas en las dimensiones del desarrollo, teniendo MR A TGN “ww U i Atk
€n cuenta los gustos, intereses, necesidades y ritmos de aprendizaje de los nifos y ninas. De B k MBS L

igual manera, se implementan ajustes razonables y el Diseio Universal para el Aprendizaje @ & @ @
(DUA) para favorecer la inclusion.
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Finalmente, se resalta la importancia del aseo en el Hogar Infantii como un aspecto
fundamental para garantizar la salud, el bienestar y el adecuado desarrollo de los nifios y ninas,
manteniendo espacios limpios y organizados que contribuyen a la prevencion de
enfermedades y a la generacion de un ambiente seguro y agradable para toda la UDS

Una vez escuchado a cada una de ellas, la profesional psicosocial les proyecta un apoyo R T
audiovisual

el cual les permite visibilizar laimportancia de la participaciéon Ciudadana en la primera infancia,
€l cual da pie para trabajar con el talento humano preguntas pensadas en torno al ejercicio de
la Ciudadania en la educacion inicial, conectadas con la escucha, la participacién y el
reconocimiento de los ninos y nmas como sujetos de derechos.
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Preguntas orientadoras al talento Humano una vez se proyecta el apoyo audiovisual:

Sobre la practica diaria
LEn qué momentos de la jornada estan escuchando verdaderamente a los niifos y

nifas?

La escucha verdadera se da cuando permitimos que los nifios y nifias expresen libremente sus
emociones, necesidades, intereses y opiniones en espacios como la bienvenida, la asamblea,
el juego libre, los momentos de alimentacién y las aclividades grupales. No se trata solo de
oirlos, sino de prestar atencion a sus palabras, gestos y comportamientos para comprender lo
que desean comunicar.

2Qué tanto las planeaciones permiten que ellos participen activamente y no solo sigan
instrucciones?

Las planeaciones deben ser flexibles e incluir momentos donde los nifios y nifias puedan elegir
materiales, proponer ideas, tomar decisiones sencillas y construir junto con el docente. Cuando
solo damos instrucciones limitamos su autonomia; cuando abrimos espacios de participacion
fortalecemos su pensamiento y sentido de pertenencia.

(Dan espacio para que expresen lo que sienten y piensan, incluso si no estan de
acuerdo?

Es fundamental generar ambientes de confianza donde el nifio, nifia se sientan seguros para
hablar sin temor a ser invalidados. Aun cuando sus emociones o0 posturas no coincidan con
las del adulto, deben ser reconocidas y orientadas con respeto, pues esto fortalece su
seguridad emocional.

2. Sobre el rol docente.
¢Se ven como guias que orientan o como quienes dirigen completamente las

actividades?

El docente en educacién inicial debe asumirse como mediador y guia del aprendizaje, no como
un actor que controla cada momento. Orientar significa acompafar, proponer y observar, dirigir

_completamente limila la exploracion y la iniciativa infantil.

¢Co6mo reaccionan cuando un niflo o niAa expresa inconformidad o emociones
intensas?

Nuestra reaccién debe estar basada en la contencién emocional, la escucha y la orientacién,
Es importante no silenciar ni castigar la emocién, sino ayudar al nifio, nifia a nombrarla,

comprenderla y tramitarla de manera adecuada.

Registro fotografico:

Responsable,

Valetina Vatenela 2.
PSICGLOGA
\I' TP 245034
Valentina Valencia Z.
Profesional Psicosocial
CDI Mundo Magico del Arcoiris
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